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Προαίρεση ’Επικοινωνίας
ὐλόγησε ὁ Θεὸς καὶ τελειώνουμε κι αὐτὴ τὴ χρονιὰ μὲ ἀναπαυμένη τὴ
συνείδησὴ μας, πώς ἀνταποκριθήκαμε στὶς ἀπαιτήσεις τοῦ διακονή-
ματος, ποὺ μᾶς ἀνέθεσε ὁ Χριστός, καὶ συμπαρασταθήκαμε στὰ μέτρα

τῶν δυνατοτήτων μας τοὺς ἀναγκεμένους ἀδελφοὺς μας.
Κοντὰ στὶς ὑλικὲς ἀνάγκες ὑπηρετήσαμε καὶ τὶς πνευματικὲς ἀνάγκες τῆς

οἰκογένειας τῆς Μέριμνας, κυκλοφορώντας μὲ συνέπεια τὸ περιοδικό, ποὺ κάτι
προσπαθεῖ νὰ πεῖ σὰν ἀντίβαρο τῆς φθίνουσας πνευματικῆς πορείας τῆς Πα-
τρίδας μας, ποὺ ἐπηρεασμένη ἀπὸ τὴ δυτικὴ κουλτούρα τοῦ διαφωτισμοῦ, σκο-
τεινιάζει συνεχῶς, ἐγκαταλείποντας τὴν εὐλογημένη παράδοση τῆς θρη-
σκευτικότητὰς της, εἰσάγοντας νέα ἤθη, νέες συνήθειες, καὶ νομοθετώντας
τὴν ἐλευθερία τῶν δεσμῶν στὰ πάθη μας.

Εἶναι βέβαια γενικότερη ἡ κάθοδὸς μας στὰ ἐρέβη τῶν παθῶν μας, καθὼς
ἡ περιρρέουσα ἀτμόσφαιρα πού δημιουργεῖται ἀπὸ τὰ ἐρεθίσματα πού μᾶς βομ-
βαρδίζουν καθημερινά, ἔχουν στόχο τὴ χαλάρωση τῶν ἀναστολῶν μας ἀπέ-
ναντι στὴν ἁμαρτωλὴ ἐμπαθῆ ζωὴ καὶ τὴ διασκέδαση τῶν ἐνοχῶν μας, ἀφοῦ
ὅλοι ζοῦμε στὸ ἴδιο περιβάλλον καὶ ὅπως λέει ὁ λαός, «μὲ στραβὸ θὰ κοιμη-
θεῖς, τὸ πρωὶ θὰ ἀλληθωρίσεις».

Τρομοκρατημένος καὶ ὁ ἄμβωνας ἔχει περιορίσει τὸ ρόλο του καὶ τὴν πα-
ληκαριὰ του, ἀφοῦ εἴδαμε καὶ καταδίκες ἱεραρχῶν, ἐπειδὴ εἶπαν τὰ σύκα σύκα
καὶ τὴ σκάφη σκάφη. Ὅμως αὐτὲς οἱ καταστάσεις ἑλκύουν τὴν ἐφαρμογὴ τῶν
πνευματικῶν νόμων, ὅπως ἔλεγε ὁ Ἅγιος τῶν ἡμερῶν μας Παΐσιος, κι ἔρχον-
ται μετὰ γεγονότα ἀποκαλυπτικὰ καὶ καταλυτικά.

Ὁ Θεὸς εἶναι Ἀγάπη ἀνιδιοτελής, ἐνῶ εἶναι ἀπαθὴς καὶ δὲν ἔχει καμιὰ
σχέση μὲ τιμωρίες καὶ καταδίκες. Ὅμως καθὼς μᾶς ἔδωσε δικὲς του ἰδιότη-
τες, ὅπως τὸ αὐτεξούσιο, τὴν ἐλευθερία στὴ θέληςὴ μας, δὲν μπορεῖ νὰ ἀπο-
τρέψει τὶς ἐπιλογὲς μας πού πηγάζουν ἀπὸ τὴ φιλαυτία μας. Ἔτσι ὑφιστάμεθα
τὶς συνέπειες τῶν πράξεὼν μας καὶ ἰδιαίτερα τῆς ἡδονοθηρίας μας, καθὼς ὁ

δρόμος τῆς πνευματικῆς ἀνάτασης εἶναι
ἀνηφορικὸς καὶ τὰ κότσια μας λιγοστά.

Καλὰ Χριστούγεννα ἀδελφὲς καὶ ἀδελ-
φοί, μὲ ἀνιδιοτελῆ ἀγάπη Χριστοῦ, μιμού-
μενοι τὴν ταπείνωση καὶ τὴ θυσία Του καὶ
ἀκολουθώντας τὰ προστάγματὰ Του μὲ
εἰρήνη καὶ χαρά.
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ς ἀποτέλεσμα φιλάνθρωπης ψυ-χῆς, πού θέλει νὰ μιμηθεῖ τὸΧριστό, γεννιέται ἡ ἐλεημοσύνη καὶἀφενὸς ἀνακουφίζει τὸν ἀποδέκτη της,ἀφετέρου στεφανώνει τὸν ἀποστολέα τηςκι ἐδῶ στὴ γῆ, ἀλλὰ ἰδιαίτερα τὸ συνο-δεύει κατὰ τὴν ἐκδημία του πρὸς τὴναἰώνια ζωή. Τὴ φιλανθρωπία Του ἔδειξε πρῶτος ὁΘεὸς Πατέρας, ὅταν ἀποφάσισε νὰ στεί-λει τὸ μονογενῆ Του Υἱὸ μὲ ἀνθρώπινηφύση, ἐνῶ παραμένει πλήρης Θεός, κάτωστὴ γῆ, γιὰ νὰ δώσει τὴν εὐκαιρία στὸνἄνθρωπο, πού εἶχε χάσει τὸ δρόμο τουπρὸς τὴ σωτηρία, νὰ ἐπανέλθει στὸ χα-μένο του Παράδεισο.Καὶ δὲν τὸ στέλνει σὰν Προφήτη νὰδιδάξει, νὰ μορφώσει, νὰ πληροφορήσειτοὺς ἀνθρώπους τῆς παρακοῆς καὶ τῆςἐκτροπῆς, ἀλλὰ μὲ προορισμὸ τὴ θυσίατοῦ ἀναμάρτητου, πρὸς χάρη τοῦ ἁμαρ-τωλοῦ, πού μὲ τὶς ἐπιλογὲς του ὁδη-

γοῦνταν μέσα ἀπὸ μία βασανιστικὴ ζωή,στὸν αἰώνιο ὀδυνηρὸ θάνατο.Καὶ γεννιέται σὰν ἄνθρωπος καὶ ἀπὸτὴν πρώτη στιγμὴ δοκιμάζει τὴ ζωὴ τῆςστέρησης καὶ τῆς ταπείνωσης, μία ἀν-θρώπινη ἐμπειρία πού εἶναι καὶ μίαἔμπρακτη διδασκαλία πρὸς τὸν καθέναμας, ὑποδεικνύοντας μὲ τὴ ζωὴ Του τὸδρόμο τῆς σωτηρίας καὶ τῆς αἰώνιαςχαρᾶς. Γιατὶ μέσα ἀπὸ τὴν ὀδύνη ὁδη-γούμαστε στὴν αἰώνια ἡδονὴ τῆς τρυφῆςτοῦ Παραδείσου. Κι ὅλα γίνονται φῶς, γιατὶ ἁπλὰ ὁΧριστὸς εἶναι τὸ Φῶς τοῦ κόσμου τοῦσεσωσμένου, τὸ Φῶς πού διαλύει τὸσκοτάδι τῆς ἁμαρτίας, πού παραμένεινύχτα ζοφερὴ καὶ ἀσέληνος, ὅσο μᾶςκρατάει δέσμιους στὰ δίχτυα της, καθὼςἔχει πείσει τὸ σύγχρονο ἄνθρωπο τῶνἡμερῶν μας, πώς ἡ ἐλεύθερη πτώση τουστὸ ἔρεβος τῶν ἡδονῶν εἶναι ἡ πολυπό-θητη ἐλευθερία καὶ ὁ προορισμὸς του.Αὐτὸ τὸ γεγονὸς τῆς γέννησης τοῦΧριστοῦ, σὰν ἀποτέλεσμα τῆς ἀγάπηςτοῦ Θεοῦ πρὸς τὸ δοκιμαζόμενο ἄν-θρωπο, γιορτάζουμε αὐτὴ τὴν περίοδοκαὶ μιμούμενοι τὴν ἀπερίγραπτη αὐτὴδωρεὰ τοῦ Θεοῦ, ἀνταλλάσσουμε δῶραχαρᾶς καὶ φιλανθρωπίας καὶ γινόμαστεγιὰ λίγο ἐλεήμονες καὶ αἰώνια χαρού-μενα λουσμένοι μέσα στὸ Φῶςτῆς παρουσίας τοῦ Χρι-στοῦ.
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ὉἍγιος Νικόλαοςὁ Καβάσιλας στὸἔργο του «Περὶ τῆς
ἐν Χριστῷ ζωῆς», μᾶς ἐξηγεῖπῶς μέσα ἀπὸ τὰ ἱερὰ Μυ-στήρια τοῦ Βαπτίσματος, τοῦΧρίσματος καὶ τῆς ΘείαςΕὐχαριστίας, ἔρχεται ὁ Χρι-στὸς μέσα μας, ἑνώνεται μαζὶμας, διώχνει τὴν ἁμαρτία,μᾶς μεταδίδει τὴ δικὴ Τουζωὴ καὶ δύναμη καὶ μᾶς κά-νει κοινωνοὺς τῆς νίκης Του.Αὐτὴ εἶναι μία πολὺ με-γάλη δωρεὰ τοῦ Χριστοῦ,γιατὶ μετέχοντας στὰ Μυστή-ρια, δείχνουμε τὴν ἐκτίμησηκαὶ τὴν ἐμπιστοσύνη μαςστὸν ἀγῶνα τοῦ Χριστοῦ, ἐπι-

βεβαιώνουμε τὴν προαίρεσὴμας νὰ εἴμαστε μὲ τὸ Χριστό,τὴν ἀγάπη μας πρὸ τὸ πρό-σωπὸ Του καὶ τελικὰ τιμοῦμετὸν ἀγῶνα Του καὶ τὴ νίκηΤου ἐνάντια στὴν ἁμαρτία. Εἶναι γνωστὸ πώς ὁ Χρι-στὸς νίκησε τὸ θάνατο τῆςἁμαρτίας γιὰ χάρη μας καὶ

πώς τὸ ἔπαθλο τῆς νίκης Τουμᾶς τὸ χαρίζει στὸν καθέναξεχωριστά, ὅταν φυσικὰ Τοῦτὸ ζητήσουμε μὲ εἰλικρίνειακαὶ ἀποφασιστικότητα, ξεκι-νώντας ἀπὸ τὸ μυστήριο τῆςΜετανοίας, τῆς καθαρῆς ἐξο-μολόγησης, καὶ ὁλοκληρώνον-τας μὲ τὸ μυστήριο τῆς ΘείαςΕὐχαριστίας, μὲ τὴν καρδιὰμας συντετριμμένη, ἕτοιμηνὰ δεχθεῖ μέσα της τὴν εὐερ-γεσία τῆς παρουσίας σὲ ἐνέρ-γεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος,πού ἀρχίζει νὰ πάλλεται, ἐπι-βεβαιώνοντας τὴν παρουσίατοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος μέσαμας, σὰν θεϊκὴ ἐνέργεια πάν-τοτε. Αὐτὴ ἡ βιωματικὴἐμπειρία εἶναι πού ἐπι-βεβαιώνει τὴν ὀρθό-τητα τῆς ὀρθόδοξης πί-στης μας, καὶ καθιστᾶτὴ συνείδηση τοῦ πι-στοῦ λαοῦ φύλακα τῆςὈρθοδοξίας, καθὼς ὑ-περβαίνει τὴν ἀνθρώπινηἀτέλεια, ἀφοῦ πηγάζει ἀπὸτὴν παρουσία τῆς θεϊκῆςἐνέργειας μέσα μας, καὶ ἀνα-δεικνύει τὴν ἀκρίβεια τῶνδογμάτων, πού μᾶς παρέδω-σαν οἱ Ἅγιοι Πατέρες τῆςἘκκλησίας μας, στὶς κατα-γραφὲς τῶν συμπερασμάτων

τῶν Οἰκουμενικῶν Συνόδων,πού εἶναι ὁ ἀπλανὴς ὁδηγὸςτῆς ὀρθῆς πορείας μας.Κατέχοντες λοιπὸν τὴνἀκρίβεια τῆς ἀληθινῆς μαςπίστης, κατέχουμε τὸ Χριστὸμέσα μας, καθὼς ὁ Κύριοςκαὶ Θεὸς μας Ἰησοῦς Χρι-στὸς εἶναι τὸ Φῶς τοῦ Κό-σμου, ἡ Ἀλήθεια καὶ ἡ Ζωή,πρᾶγμα πού μᾶς καθιστᾶὑπεύθυνους νὰ παραδώσουμεἐμεῖς οἱ Ὀρθόδοξοι Χρι-στιανοὶ αὐτὴ τὴν Ἀλήθεια σὲὅλους τοὺς λαοὺς τοῦ κό-σμου, πού ἔχουν χάσει τὸδρόμο πρὸς τὴ σωτηρία,πρὸς δόξαν Θεοῦ καὶ δικὴμας ἀνάπαυση καὶ σωτηρία,ἀφοῦ ὅλα ἐπιβεβαιώνουν πώςσὲ ἐμᾶς ἀνέθεσε ὁ Χριστὸςνὰ παραδώσουμε τὴν ὀρθὴπίστη στοὺς ἀναγκεμένουςτῆς γῆς.



ράφει ὁ Μακρυγιάννης στὰ ἀπομνημονεύματὰ του. «Εἰς τὸ Μακρυνόρον ἔβλεπες
ἄλλον πεσμένον, ἄλλον μπαϊλτισμένον ἀπὸ τὴν πείνα καὶ ξυπολισιὰ κι ἀμάθεια. Μὲ μπα-

λώματα τύλιγαν τὰ ποδάρια τους, πού τάκοβαν ἀπὸ τὰ φορέματὰ τους. Μία γυναίκα εἶχε τέσ-
σερα παιδιὰ κι ἀνήλικα, τὸ τρανύτερον ἦταν ἑφτὰ χρονῶν, καὶ πέταξε τὰ δυὸ καὶ τὰ λυπήθηκα.
Καὶ τάδεσα καὶ τὰ πῆρα εἰς τὸν ώμο μου καὶ τάσωσα».Ἀκραῖες καταστάσεις ἦταν τὸ κόστος τῆς λευτεριᾶς ἀπὸ τοὺς Τούρκους, ἀγώναςἐπιβίωσης, ὅπου οἱ ἄνθρωποι ἔφτασαν πέρα ἀπὸ τὰ ὅριὰ τους, καὶ στέκονταν μπροστὰσὲ διλήμματα σὰν αὐτὸ τῆς μάνας, πού ἔπρεπε νὰ διαλέξει,ποιά παιδιὰ της θὰ κρατοῦσε καὶποιά θὰ ἐγκατέλειπεγιὰ νὰ πεθάνουν μόνα μέσα στὴν ἐρη-μιὰ εἴτε ἀπὸ πείνα καὶ κακουχίες, εἴτε ἀπὸ τὰ ἀγρίμια τοῦ δάσους.Τὴν τραγικότητα ἐκείνης τῆς στιγμῆς τὴν ἔσωσε ἡ δυνατότητα τοῦ Μακρυγιάννη, νὰδέσει τὰ παιδιὰ στοὺς ὤμους του καὶ νὰ τὰ μεταφέρει σὲ ἀσφαλὲς μέρος, γιὰ νὰ σω-θοῦν, ἐξαντλώντας τὶς ὀργανικὲς του δυνάμεις, ὅπως τὸ ὀμολογεῖ παρακάτω στὸ κεί-μενο τῶν ἀπομνημονευμάτων του.Φυσικὰ δὲν ἦταν ἡ ἀπόφασὴ του αὐτὴ θέμα ὀργανικῶν δυνάμεων, ἀλλὰ ἡ ψυχικὴτου εὐαισθησία, πού κατευθύνονταν ἀπὸ τὴν πίστη του στὸ Θεό, ὅπως περιγράφεταιδιάχυτα σὲ ὅλη τὴν ἔκταση τοῦ ἔργου του καὶ ἡ ἐμπειρία του, πώς σ’ αὐτὲς τὶς περι-πτώσεις οἱ δυνάμεις του θὰ ἐνισχύονταν ἀπὸ τὸ Χριστό, πού τὸν ἔνιωθε μέσα του νὰτὸ συνοδεύει καὶ νὰ τὸν προστατεύει ἀπὸ τὸ κακό, πού κυριαρχοῦσε γύρω του.Τὸ κακὸ εἶχε συγκεκριμένη μορφὴ στὴν ἐποχὴ του, καθὼς τὴν ἐπανάσταση ἀπέναντιστὸν ὀθωμανικὸ ζυγὸ τὴ συνόδευαν οἱ σφαγὲς τῶν Τούρκων,πού ἔσφαζαν τοὺς ἐπαναστάτες Ἕλληνες ὅπου τοὺς συ-ναντοῦσαν, χωρὶς οἶκτο καὶ ἐπιλογὲς ἡλικίας καὶφύλου. Σφαγὲς μέχρις ἑνός, ὄχι μὲ ἀκαριαῖο τρόπο,ἀλλὰ μὲ μαρτυρικὸ τρόπο, χωρὶς ἀναστολὲς καὶἀνθρώπινα συναισθήματα. Ἐνοχὲς καὶ ἀναστολὲς συναντᾶμεμόνο σὲ πολιτισμένους χριστιανικοὺςλαοὺς κι αὐτὸ ὄχι πάντα, καθὼς μιάἕρπουσα δύναμη κατατρώει συνεχῶς τὶςψυχὲς τῶν ἀνθρώπων γενικά, καὶ τὶς ἀποδομεῖσὲ σημεῖο νὰ γίνονται εἰδεχθῆ ἐγκλήματα, καθὼς ἡἀνθρώπινη ἀξία χάνει συνεχῶς τὸ σεβασμὸ της, ὄχι χωρὶςλόγο, ἀλλὰ καὶ γιατὶ συνεχῶς ἀποβάλλει τὰ στοιχεῖα πούτὴν κάνουν ἀξιοσέβαστη. 
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Ὁ ἐν κόλποις τοῦ Πατρὸς πῶς ἐν ἀγκάλαις τῆς Μητρός.

πορεῖ ὁ υμνωδὸς καὶ μὲ τὸ δίκιο του, πῶς εἶναι δυνατὸν τὸ δεύτερο πρόσωπο τῆς
Ἁγίας Τριάδας, ἐνῶ εἶναι ὁμοούσιος τοῦ Πατρός, δηλαδὴ Θεὸς ὅπως καὶ ὁ Πα-
τέρας Του, εἶναι συγχρόνως καὶ ἄνθρωπος καὶ τὸν κρατάει στὴν ἀγκαλιὰ της ἡ

Μητέρα Του καὶ Μητέρα ὅλου τοῦ κόσμου, μία νεαρὴ καὶ πάναγνη κοπελίτσα.
Ἦταν ἀπόφαση τῆς Ἁγίας Τριάδας τὸ νὰ σαρκωθεῖ ὁ Υἱός, κάτι πού μόνο ἕνας Παν-

τοδύναμος Θεὸς μποροῦσε νὰ κάνει, καὶ νὰ ζήσει σὰν ἄνθρω-
πος δίπλα στοὺς ἀνθρώπους, προκειμένου νὰ τοὺς διδάξει μὲ
τὴ μορφὴ ἀνθρώπου πλέον, ποιό εἶναι τὸ θέλημὰ Του, καὶ
πῶς θὰ μποροῦσε ὁ ἄνθρωπος τῆς παρακοῆς κάνοντας ὑπα-
κοὴ στὸ θέλημα τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ του, θὰ οἰκοδομοῦσε
τὶς προϋποθέσεις, ὥστε νὰ ἐπιστρέψει στὸ χαμένο του Πα-
ράδεισο. Γιὰ νὰ γίνει αὐτὴ ἡ ἐπιστροφὴ θὰ πρέπει πρῶτα
νὰ κατανοήσουμε πώς ὁ Θεὸς εἶναι Ἀγάπη ἀνιδιοτελὴς καὶ
ἀπροσωπόληπτος, νὰ ἀγαπήσουμε τὸ Θεὸ μὲ ὅλη μας τὴ
δύναμη, ἔτσι ὥστε μὲ τὴ βοήθειά Του νὰ ξεπεράσουμε τὴ φιλαυτία μας καὶ νὰ ἀγα-
πήσουμε κι ἐμεῖς μὲ ἀνιδιοτέλεια καὶ ἀπροσωποληψία τοὺς συνανθρώπους μας.

Γιὰ τὴν ἐπίτευξη αὐτοῦ τοῦ σκοποῦ, τὴν ἐπιστροφὴ μας δηλαδὴ στὸ χαμένο μας
Παράδεισο, θὰ πρέπει νὰ ἀκολουθήσουμε συγκεκριμένα βήματα ἐμεῖς οἱ ὀρθόδοξοι
χριστιανοί. Ἀφοῦ ἀποφασίσουμε ἐλεύθερα καὶ ἀβίαστα νὰ προσπαθήσουμε νὰ κάνουμε
τὴ ζωὴ μας παραδεισένια κι ἐδῶ κάτω στὴ γῆ κι ἐπάνω στὸν οὐρανό, ὅπου ἀναπόφευ-
κτα θὰ βρεθοῦμε κάποια στιγμή, θὰ πρέπει νὰ γνωρίσουμε τὸ Χριστὸ μελετώντας τὴ
διδασκαλία Του καὶ τοὺς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, πού ἑρμήνευσαν καὶ ἐξακο-
λουθοῦν νὰ ἑρμηνεύουν τὸ θέλημὰ Του, καὶ νὰ Τὸν κάνουμε κτῆμα καὶ σύντροφὸ μας
μέσα μας, μετὰ τὰ μυστήρια τοῦ Βαπτίσματος καὶ τοῦ Χρίσματος, πού μᾶς προσφέρει
ἡ Ἐκκλησία μας, καὶ μὲ τὰ μυστήρια τῆς Μετανοίας καὶ Θείας Εὐχαριστίας, ὅπου ἁπτὰ
καὶ βιωματικὰ ἐπικοινωνοῦμε μὲ τὸ Χριστό.

Μὲ τὸ μυστήριο τῆς Μετανοίας καθαρίζεται ἡ καρδιὰ μας ἀπὸ τὸ ρύπο τῆς ἁμαρ-
τίας, καὶ μὲ τὸ μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας γινόμαστε ἀποδέκτες τοῦ σώματος
καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Χριστοῦ, τοῦ σώματος πού βασανίστηκε καὶ τοῦ αἵματος πού χύ-
θηκε ἐπάνω στὸ σταυρὸ τοῦ μαρτυρίου Του, γιὰ χάρη τοῦ καθένα μας ξεχωριστά.

Καλὰ Χριστούγεννα, μὲ τὸ Χριστὸ νὰ γεννιέται καὶ μέσα στὴ δικὴ μας καρδιά.

Δ Ε Κ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Σ
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τὶς ἑπτὰ αὐτοῦ τοῦ μήνα γιορτά-ζουμε τὸν Πρωτοκορυφαίο Προ-φήτη τοῦ Χριστοῦ, τὸν Ἰωάννη
τὸν Πρόδρομο, πού μὲ τὸ λόγο του καὶτὰ κηρύγματὰ του μᾶς κάλεσε ὅλους νὰμετανοήσουμε, νὰ ἀλλάξουμε τρόπο ζωῆς,νὰ ἀποκηρύξουμε τὴν ἁμαρτία, πού μᾶςἀπομακρύνει ἀπὸ τὸ Θεό, καὶ νὰ ἐπανέλ-θουμε στὴν καλλιέργεια τῶν ἀρετῶν, πούεὐαρεστεῖ τὸ Θεὸ καὶ δημιουργεῖ τὶς προ-ϋποθέσεις νὰ εἶ-ναι ἡ ζωὴ μαςχαρούμενη καὶεἰρηνική.Αὐτὸ τὸ κή-ρυγμα, καθὼςεἶναι διαχρονικό,παραμένει ἐπί-καιρο καὶ σήμε-ρα, πού ἡ ἁμα-ρτία ἔγινε κατά-σταση ἀποδεκτὴ ἀπὸ τὴν κοινωνία καὶ μὲτὴν ὑποστήριξη σχετικῶν νομοθετημάτων,μὲ ἀποτέλεσμα τὸ πλῆθος ἀπὸ δοκιμα-σίες, πού μᾶς ταλαιπωροῦν καὶ ἔγιναν δο-μικὸ στοιχεῖο τῆς καθημερινότητὰς μας. Δὲν μπορεῖ ὅμως νὰ συνεχιστεῖ αὐτὴ ἡκατάσταση τῆς ἀσυδοσίας καὶ τῆς ἀνο-μίας, πού θυμίζει πλέον τὴν ἐποχὴ τῆς λα-τρείας τοῦ Βάαλ καὶ τῆς Ἀστάρτης, καὶὅλα δείχνουν πώς σύντομα θὰ δοῦμε νὰἐφαρμόζονται οἱ πνευματικοὶ νόμοι, πούθὰ βάλουν τὰ πράγματα στὴ θέση τους. Ὅπως γίνεται κατανοητὸ μία τέτοιαπαιδαγωγία ἀπὸ τὸ Θεὸ θὰ εἶναι ἰδιαίτεραἐπώδυνη, καθὼς λένε πλῆθος ἀπὸ προφη-

τεῖες τῶν Πατέρων καὶ τῶν Ἁγίων τῆςἘκκλησίας μας, κι αὐτὸ δὲν θὰ πρέπει νὰτὸ παραβλέπουμε, ἀφοῦ ὡς ἄνθρωποι πούἔχουμε μυαλὸ, προγραμματίζουμε τὴ ζωὴμας μὲ βάση τοὺς στόχους πού θέτουμεγιὰ τὸ μέλλον μας καὶ προσδοκοῦμε μίακαλύτερη ζωή, πιὸ εὐχάριστη καὶ πιὸ φω-τεινή, μακριὰ ἀπὸ τὰ σκοτάδια τῆς ἁμαρ-τίας, τῆς ἀνομίας καὶ τῶν ἄστοχων ἐπι-λογῶν μας. Καιρὸς νὰ κάνουμε τοὺς ἀπο-λογισμοὺς τῶνἀποτελεσμάτωντῶν μέχρι τώραἐπιλογῶν μας, νὰἐπισημάνουμετὰ λάθη μας, τὶςἀστοχίες μας,τὶς λανθασμένεςἐπιλογὲς μας, νὰδείξουμε ἀληθι-νὴ μετάνοια, νὰἐλέγξουμε τὸν τρόπο ἐπίτευξης τῶν φιλο-δοξιῶν μας, νὰ προσδιορίσουμε τὸ ρόλοτοῦ χρήματος στὴ ζωὴ μας καὶ νὰ κατα-νοήσουμε πώς δὲν θὰ καλύψουμε τὰ κενὰτῆς ψυχῆς μας καταφεύγοντας στὴν ἡδο-νοθηρία. Μποροῦμε νὰ ἐπεκτείνουμε τὴ χαρὰπού νιώθουμε ὅταν χαϊδεύουμε τρυφερὰτὰ κεφαλάκια τῶν παιδιῶν καὶ τῶν ἐγγονῶνμας, μὲ πράξεις φιλανθρωπίας καὶ ἐλεη-μοσύνης πρὸς τοὺς δοκιμαζόμενους συ-νανθρώπους μας, καὶ νὰ πείσουμε τοὺςἡγέτες μας, πώς ἡ καλλιέργεια τῶν ἀρετῶνθὰ δώσει λύσεις στὰ προβλήματα τοῦ κό-σμου.

Ιανουάρ ι οςΣ
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τὶς ἕξι αὐτοῦ τοῦ μήνα γιορτάζουμε τὴμνήμη τοῦ Ὁσίου Βαρσανούφιου,τοῦ μεγάλου Γέροντος τοῦ ὁποίουἀποφθέγματα διαβάζουμε συνήθως στὸ Γε-ροντικό, καὶ τοῦ μαθητῆ αὐτοῦ Ἰωάννου τοῦἐπιλεγόμενου καὶ Προφήτου, πού ἀσκήτεψανκοντὰ στὸ Κοινόβιο τοῦ Ἀββᾶ Σερίδου πλη-σίον τῆς Γάζας τῆς Παλαιστίνης. Στὸ Συναξαριστὴ ἀναφέρονται ὡς «οἱ διαυ-
γέστατοι φωστῆρες οἱ ἐν τῇ ἐρήμῳ διαλάμψαντες,
οἱ τῆς ἀσκήσεως κανόνες καὶ τῆς ἡσυχίας οἱ ἐπι-
στήμονες, οἱ λύχνοι τῆς διακρίσεως καὶ τῆς προ-
οράσεως, οἱ ἀκοίμητοι ὀφθαλμοί, οἵτινες ἀνῆλθον εἰς τὸ τῆς ἀρετῆς δυσθεώρητον ὕψος,
ἀγωνιζόμενοι εἰς ἐρημικὰ κελλία πλησίον τοῦ ὀνομαστοῦ Κοινοβίου τοῦ Ἀββᾶ Σερίδου».Ὁ Ὅσιος Βαρσανούφιος ἦρθε προσκυνητὴς ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο στοὺς Ἁγίους Τόπους καὶἀφοῦ προσκύνησε τὸν Πανάγιο Τάφο τοῦ Κυρίου μας καὶ τὰ πολλὰ ἄλλα προσκυνήματατῆς περιοχῆς, μπῆκε στὴν ὑπακοὴ ἑνὸς εὐσεβοῦς Γέροντος, πού ὀνομάζονταν Μάρκελ-λος καὶ ἔγινε Μοναχὸς παραμένοντας κοντά του.Μετὰ τὴν κοίμηση τοῦ Γέροντὰ του, ἐπειδὴ ἦταν ἰδιαίτερα μορφωμένος, στὴν ἀρχὴ δί-δασκε τοὺς ἀσκητὲς στὴν Παλαιστίνη καὶ ἀσκήτευε σὲ διάφορα κελλιά, μέχρι πού ἀπο-φάσισε νὰ μείνει σὲ ἕνα κελλὶ κοντὰ στὸ Κοινόβιο τοῦ Ἀββᾶ Σερίδου. Ἐκεῖ τὸν ἐπι-σκέπτονταν καὶ τὸν συμβουλεύονταν ἀκόμη καὶ Ἡγούμενοι Μοναστηριῶν.Ὅταν ἦρθε ὁ μαθητὴς του Ἰωάννης νὰ ἀσκητέψει στὴν περιοχὴ τῆς Γάζας τοῦ ἔδωσετὸ κελλὶ του καὶ πῆγε σὲ ἄλλο κελλὶ ἐκεῖ κοντά, ὅπου ἀπαντοῦσε μόνο γραπτὰ σὲ γραπτὰἐρωτήματα, καθὼς δὲν δέχονταν πλέον κόσμο, παρὰ μόνο τὸν Ἀββὰ Σέριδο.Ἀπαντήσεις γραπτὲς ἔδινε καὶ ὁ μαθητὴς του Ἰωάννης, πού ταυτίζονταν μὲ αὐτὲς τοῦὉσίου, καὶ ὅλες αὐτὲς τὶς ἐρωτήσεις καὶ ἀπαντήσεις τὶς συνέλεξε ὁ Ἅγιος Νικόδημος ὁἉγιορείτης καὶ μετὰ ἀπὸ ἔλεγχο καὶ ἐπεξεργασία ἀποτέλεσαν ἕνα ἑνιαῖο ἔργο, ἕνα θη-σαυρὸ πραγματικὸ ἀπὸ 840 συμβουλὲς καὶ ὁδηγίες, πού τὸ 1960 τὸ ἐξέδωσε στὸ Βόλοὁ γνωστὸς ἐκδότης Σωτήριος Ν. Σχοινάς.Ὁ Ὅσιος Βαρσανούφιος ἀπέκτησε καὶ τὸ χάρισμα τῆς θαυματουργίας καὶ ἔκανεπολλὰ θαύματα καὶ ἰάσεις ἀσθενῶν καὶ μόνο μὲ τὸ ἄγγιγμα τῶν πραγμάτων, πού εἶχεχρησιμοποιήσει.Τὶς εὐχὲς τους νὰ ἔχουμε. 

Φεβρουαριοσ
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Μ ά ρ τ ι ο ς
ὐτὸς ὁ μήνας ἔχει τὴν ἱερότητα νὰ μᾶς θυμίζει πώς στὰ σπλάχνα του γεννήθηκεἡ ἀπόφαση ἀπελευθέρωσης τῆς σκλαβωμένης Πατρίδας μας ἀπὸ τὸν ὀθωμανικὸζυγό. Ζυγὸς σκληρός, ἀλλόθρησκος, ἀνήθικος, αἱμοσταγής, ἀπολίτιστος καὶ βάρ-βαρος, μιά πολυετὴς σκλαβιὰ βίαιου ἐξισλαμισμοῦ αἰώνων, πού ἄφησε τὸ Ἔθνος τὸ Ἑλλη-νικὸ νὰ δοκιμάζεται καὶ νὰ παιδαγωγεῖται, καθὼς εἶχε ἐκτραπεῖ ἀπὸ τὶς παραδόσεις τουκαὶ ἔπρεπε νὰ ἐπανέλθει ἄξια στὸ σωστὸ δρόμο τοῦ ἑλληνικοῦ μεγαλείου καὶ τῆς ὀρθῆςχριστιανικῆς πίστης.Θυσίες πολλὲς στὸ βωμὸ τῆς λευτεριᾶς, καθὼς μία δράκα ξυπόλυτοι ξεκίνησαν νὰ τὰβάλουν μὲ μιὰ αὐτοκρατορία! Δὲν εἶχε λογικὴ τὸ ἐγχείρημα, γιατὶ ἡ ψυχὴ τοῦ Ἕλληναὑπερβαίνει τὴ λογικὴ τῶν ἀνθρώπων καὶ στηρίζεται στὴ λογικὴ τοῦ Θεοῦ, πού ἐμπι-στεύεται. Καὶ τὸ θαῦμα, ζυμωμένο μὲ τὸν ἑλληνοχριστιανικὸ πολιτισμό, ἔγινε καὶ θὰ ξα-ναγίνει.Εἶναι στὴ μοίρα μας νὰ θυσιαζόμαστε στὴν πορεία τῆς ἀνθρωπότητας κρατώντας ἀψε-γάδιαστη τὴν πίστη μας, αὐτὴ πού ἀποκαθιστᾶ τὴ δομὴ τῆς ἀνθρώπινης ὀντότητας, πούκαὶ πάλι τείνει νὰ διαστραφεῖ ἀνεπανόρθωτα, ἀκολουθώντας λογικὲς ἀκολασίας καὶ ἡδο-νοθηρίας, πού ἀποκαθηλώνουν τὸ ἀνθρώπινο πρόσωπο καὶ τὸ μετατρέπουν ἀποπνευμα-τοποιημένο σὲ ἐπίπεδο καταναλωτικοῦ ἀντικειμένου.Τὸ ὑποκείμενο ἄνθρωπος ὅμως στὴν ὀρθόδοξη πίστη μας ἔχει τὴν εὐεργεσία νὰ εἶναιναὸς τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ὅπως μᾶς διαβεβαιώνει ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ἐμᾶς τοὺςἝλληνες, μὲ τὶς ἐπιστολὲς πού μᾶς ἔστειλε καὶ παραμένουν στὶς παρακαταθῆκες τῆςἀνθρωπότητας, γι’ αὐτὸ καὶ δὲν ὑπάρχει περίπτωση νὰ χαθεῖ ὁ Ἑλληνισμός, ὅσο κι ἂν δο-κιμάζεται, ἀφοῦ ἔχει Θεὸ Αἰώνιο καὶ Παντοδύναμο, Θεὸ πού εἶναι ἡ Ἀλήθεια, τὸ Φῶςκαὶ ἡ Ζωὴ τοῦ κόσμου τούτου, Θεὸ πού εἶναι ἀνιδιοτελὴς καὶ ἀπροσωπόληπτος Ἀγάπη,ἀγάπη τέτοια πού καὶ τὸ ἀτσάλι λιώνει μπροστὰ της.Χριστὸς γεννιέται καὶ θυσιάζεται γιὰ τὸν ἄνθρωπο, καὶ ἡ θυσία Του δὲν πρόκειται νὰπάει χαμένη. Μετάνοια καὶ πίστη χρειαζόμαστε καὶ τὰ φονικὰ ὄπλα τοῦ κόσμου σύντομα θὰ μᾶςπροσκυνήσουν.
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ροσεύχεται ὁ Δαυὶδκαὶ λέει στὸν Κύριὸμας, «Ἐλέησὸν με, ὁ
Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεὸς σου
καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν
οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ
ἀνόμημὰ μου».

Διαχρονικὸς ὁ λόγος τοῦΠροφήτη τοῦ Θεοῦ, φτάνειἀναλλοίωτος ὡς τὶς μέρεςμας, ἐπίκαιρος πάντα καὶαἰώνιος, καθὼς ἡ ἀτέλειὰμας τῶν ἀνθρώπων τοῦ Κυ-ρίου καὶ Θεοῦ μας, παρα-μένει γιὰ νὰ μᾶς προσγειώ-νει στὸ ἀεροδρόμιο τῆς τα-πείνωσης, ἀπαραίτητης συν-τρόφισσας στὴν πορεία μαςπρὸς τὴ σωτηρία μας.Πάντοτε θὰ πορευόμα-στε, τουλάχιστον ὅσοι ἀπο-

φασίσαμε ἀβίαστα καὶ ἐ-λεύθερα νὰ εἴμαστε μὲ τὸΧριστό, μὲ λάθη καὶ ἀστο-χίες στὴν καθημερινότητὰμας, καὶ θὰ ζητοῦμε τὴνεὐσπλαχνία Του, καὶ μὲ τὰμυστήρια τῆς Μετανοίαςκαὶ τῆς Θείας Εὐχαριστίαςτὴν αἰσθητὴ παρουσία Του,ἔτσι ὥστε μὲ ἐπίγνωση καὶμὲ σωστὴ νοηματοδότησητῆς ζωῆς μας, νὰ ἐλπίζουμεστὸ ἔλεὸς Του καὶ στὴ σω-τηρία μας.Ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι τῆςὈρθόδοξης ἙλληνικῆςἘκκλησίας πάντοτε, ἀλλὰἰδιαίτερα σήμερα πού ὑ-πάρχουμε καὶ δίνουμε ἐξε-τάσεις γιὰ τὴ σωτηρία μας,εἴχαμε καὶ ἔχουμε νὰ ἀντι-μετωπίσουμε τὸ κενό, πούὑπάρχει στὴν ψυχὴ μας,ὅσο δὲν θὰ ἐνεργεῖ μέσαμας τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, πούδυνάμει βρίσκεται μέσαμας ἀπὸ τὴν ἡμέρα πούδεχθήκαμε τὰ μυστήριατοῦ Βαπτίσματος καὶ τοῦΧρίσματος.Αὐτὸ τὸ κενὸ τὸ ἔχουνκαὶ τὸ ζοῦν μέσα τοὺς ὅλοιοἱ ἄνθρωποι, καὶ εἶναι τὸ

βάσανὸ τους, καθὼς δὲνὑπάρχει ἄλλος τρόπος νὰ τὸκαλύψουν παρὰ μόνο μὲ τὸνὰ κατορθώσουν νὰ ἔχουνσὲ ἐνέργεια τὸ Θεό, πούσὰν θεία πνοὴ ὑπάρχει καὶπεριμένει νὰ τὸ ζωντανέ-ψουν καλλιεργώντας συνεί-δηση καὶ ἀρετὲς αὐτοὶ πούδὲν εἶναι ὀρθόδοξοι χρι-στιανοί. Ἀπὸ ἐμᾶς ἡ θεϊκὴ ἐνέρ-γεια πού ὑπάρχει μέσα μαςπεριμένει νὰ τὴ γευτοῦμεμέσα ἀπὸ τή μυστηριακὴμας ζωή, μὲ τὴν προαίρεσὴμας κατ’ ἀρχὰς νὰ εἴμαστεμὲ τὸ Χριστὸ μας, τὸνἀγῶνα μας γιὰ ταπείνωσηκαὶ ἐξάλειψη τῶν παθῶνμας, καὶ τὴν ἐκδήλωση τῆςἀγάπης μας πρὸς τοὺς συ-νανθρώπους μας, ἰδιαίτερααὐτοὺς πού δοκιμάζονταιστὴ ζωὴ ἀπὸ διάφορεςαἰτίες.Ἄς μὴν ξεχνᾶμε ποτὲπώς ἡ Ἀγάπη τοῦ Χριστοῦἐμπεριέχει καὶ τὴ δικαιο-σύνη Του, γιατὶ ὁ Χριστὸςεἶναι ἀγαθός, ἀλλὰ δὲν εἶναιἀγαθιάρης, οὔτε καὶ δίνειἄκριτα ό,τι τοῦ ζητήσουμε.
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λέξη «ἐλευθερία» χρησιμοποιεῖται πολὺ στὴν ἐποχὴ μας μὲ τὴν ἔννοια τῆς ἀσυ-δοσίας, καθὼς ἔτσι πολλοὶ προσπαθοῦν νὰ δικαιολογήσουν πράξεις τους, πούδὲν τοὺς ἐλευθερώνουν, ἀλλὰ ἀντίθετα τοὺς δένουν γερὰ μὲ ἁλυσίδες στὸ ξύλο τῆς φυ-λακῆς τους, ὅπως γίνονταν παλιὰ στὶς φυλακὲς στὴν ἐποχὴ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χρι-στοῦ καὶ τῶν Ἀποστόλων Του.Ἡ πρωταρχικὴ ἔννοια τῆς ἐλευθερίας ἀναφέρεται στὴν ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ δεσμὰτῆς δουλείας, ἀλλὰ καὶ τὰ δεσμὰ τῆς φυλακῆς, καὶ γενικὰ ἀπὸ περιορισμοὺς στὴ διά-θεση καὶ τὴ θέληση τῶν ἀνθρώπων. Σήμερα τὰ δεσμὰ μας εἶναι τὰ πάθη μας. Βλέπουμε τὸν ἀγῶνα τῆς Πολιτείας μαςνὰ περιορίσει τὸ κακὸ πού προκαλεῖται ἀπὸ τὸ παθητικὸ κάπνισμα σὲ κλειστοὺς χώ-ρους στοὺς ἄκαπνους, πού συμβαίνει νὰ συνυπάρχουν στὸν ἴδιο χῶρο μὲ τοὺς θε-ριακλῆδες αὐτοῦ τοῦ «ἀθλήματος».Τὸ κάπνισμα εἶναι ἕνα δέσιμο στὸ ἅρμα αὐτοῦ τοῦ πάθους, ἀπὸ τὸ ὁποῖο πολὺς κό-σμος προσπαθεῖ νὰ ἐλευθερωθεῖ καὶ δὲν τὸ καταφέρνει. Βέβαια τὸ μασκαρεύουν τὸπάθος τους οἱ καπνιστὲς καὶ μιλοῦν γιὰ ἐλευθερία στὶς ἐπιλογὲς τους, ἀλλὰ ὅσο καὶ νὰτὸ στολίζουν, ὅλοι ξέρουμε πώς εἶναι ἕνα πάθος, πού ζημιώνει καὶ τσέπες καὶ τὴν ὑγείατῶν καπνιστῶν.Τὶ νὰ ποῦμε γιὰ τοὺς ἐξαρτημένους ἀπὸ οὐσίες. Αὐτοὶ κι ἂν εἶναι δεμένοι χειροπό-δαρα ἀπὸ τὰ πάθη τους κι ἂν δὲν ὑποφέρουν κατὰ τὸν ἀγῶνα τους νὰ ἐλευθερωθοῦνἀπὸ τὰ δεσμὰ τους καὶ μὲ τὶ τραγικὲς συνέπειες. Φυσικὰ πέρα ἀπὸ αὐτὰ τὰ χτυπητὰ πάθη, ἀπὸ τὰ ὁποία ὑποφέρει οὐκ ὀλίγος κό-σμος, ἔχουμε καὶ τὰ ἄλλα τὰ σαρκικὰ πάθη. Πανανθρώπινη ἀδυναμία ἡδιαχείριση τῆς σάρκας μας καὶ τῶν ἐπιθυμιῶν της. Κάθε μέρα δια-βάζουμε καὶ πληροφορούμαστε γιὰ ἐγκλήματα πού γίνονταιγιὰ χάρη τους καὶ κάθε μέρα βλέπουμε τοὺς συνανθρώπουςμας, φίλους, γνωστοὺς καὶ συγγενεῖς μας νὰ τοὺς σέρνουντὰ σαρκικὰ τους πάθη ἀπὸ τὴ μύτη.Βέβαια σὰν πανανθρώπινα ἔχουν μεγαλύτερηἀνοχὴ δυστυχῶς, σὲ σημεῖο πού νὰ γίνονταιπλέον ἀποδεκτὰ σὰν μέρος τῆς ἐλευθερίαςτῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ, κακὰ τὰ ψέματα, εἶναιδεσμά.
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ΧαÖρε, γέφυρα μετάγουσα
τοfς âκ γÉς πρeς οéρανόν.Οἱ Πρωτόπλαστοι μὲ τὴν παρακοὴ τους ἔχα-σαν τὴν ἐπαφὴ τους μὲ τὸν οὐρανό, δηλαδὴ τὸΘεὸ πού τοὺς χάριζε ζωὴ χαρισάμενη μέσαστὸν Παράδεισο κι ἔπεσαν στὴ γῆ, ἔγιναν δη-λαδὴ χοϊκοί, ἐμπαθεῖς, μὲ πάθη πού τοὺς ταλαι-πωροῦσαν, καθὼς πίσω ἀπὸ τὰ πάθη εἶναι ὁπονηρός, πού ἀντιστρατεύεται τὸ Θεὸ καὶ ἔχεισὰν σκοπὸ του νὰ πολεμάει τὸν ἄνθρωπο, αὐτὸντὸν ἄνθρωπο μέσα στὸν ὁποῖο ὑπάρχει ἡ πνοὴτοῦ Θεοῦ, μὲ τὸν αἰώνιο προορισμὸ της!Αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος, ἐμεῖς δηλαδή, γιὰ τοὺςὁποίους ὁ Θεὸς ἔγινε ἄνθρωπος ἀπὸ ἀπέραντηθεϊκὴ ἀγάπη, γιὰ νὰ μᾶς δώσει τὴν εὐκαιρία νὰγίνουμε θεοὶ κατὰ χάρη καὶ γιὰ τοὺς ὁποίους ὁἈναμάρτητος ἔδωσε τὸ αἷμα Του πάνω στὸσταυρὸ τοῦ μαρτυρίου καὶ τῆς αἰσχύνης, παρα-μένουμε ἐπηρεασμένοι ἀπὸ τὰ δυτικὰ πρότυπατῆς ἱεροποίησης τῆς ἐξουσίας καὶ τοῦ ἀτομοκεν-τρισμοῦ. Ἐδῶ θὰ προσπαθήσω νὰ σᾶς ἐξηγήσωτοὺς δυὸ ὄρους, πού μόλις χρησιμοποίησα.Μὲ τὸν ὅρο ἱεροποίησης τῆς ἐξουσίας προσ-διορίζω τὴν ὑπάρχουσα τάση καὶ φιλοδοξία τοῦἀνθρώπου νὰ βάλει τὸν ἑαυτὸ του στὴ θέση τοῦΧριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ καταστεῖ κο-σμοκράτορας, μὲ προεξάρχοντα πρότυπα τὸνἀνταγωνισμὸ ΗΠΑ καὶ Ρωσίας, αὐτὸ πού τα-λαιπωρεῖ σήμερα ὅλους τοὺς λαοὺς τῆς γῆς καὶἰδιαίτερα τὴν πατρίδα μας τὰ τελευταῖα χρόνια,μία τάση πού τὴν ὀνομάσαμε παγκοσμιοποίηση.Τὸ ἴδιο συμβαίνει καὶ σὲ προσωπικὸ ἐπίπεδο,ἰδιαίτερα στὸ χῶρο τῆς ἐπιχειρηματικότητας.

Μὲ τὸν ὅρο τοῦ ἀτομοκεντρισμοὺ προσδιο-ρίζω τὴν ὑπάρχουσα τάση μας νὰ κάνουμε τοὺςἑαυτοὺς μας κέντρο τοῦ κόσμου, μέσα σ᾽ ἕναπεριβάλλον ἄκρατου ἡδονισμοῦ καὶ μοναχικό-τητας, ὅπου χάνουμε τὴν ἐπικοινωνία μας μὲ τὸσυνάνθρωπὸ μας, τὴν ἀγαπητικὴ μας σχέση μὲτοὺς ἀνθρώπους τοῦ μικρόκοσμοὺ μας, τοὺςσυγγενεῖς καὶ τοὺς φίλους μας, αὐτὴ τὴν ἀγαπη-σιάρικη σχέση πού ἔχει χαθεῖ ἀπὸ τὸ χῶρο τῆςἀστικῆς κουλτούρας καὶ ζεσταίνει τὶς καρδιὲςἀκόμη κάποιων ἀνθρώπων τῆς ἐπαρχίας, πούἀκολουθοῦν καὶ μετέχουν παραδοσιακὰ στὰ μυ-στήρια τῆς ὀρθόδοξης πίστης μας.Καὶ ἔρχεται ἡ Παναγία μας, εὐαίσθητη μάναπού μᾶς βλέπει σὰν παιδιὰ της καὶ κλαίει βλέ-ποντας τὴν μοναχικότητὰ μας, τὴν αὐτονόμησὴμας ἀπὸ τὴν πηγὴ τῆς ζωῆς καὶ μᾶς λέει ἐλᾶτε κιἐγὼ θὰ σᾶς γεφυρώσω τὴν ἀπόσταση ἀπὸ τὸν Υἱὸμου καὶ Θεὸ μου καὶ Θεὸ σας, γιὰ νὰ βρεῖτε τὴχαμένη σας χαρά, νὰ νοηματοδοτήσετε τὴ ζωὴσας, νὰ μεταμορφωθεῖτε καὶ νὰ ἀναστηθεῖτε!Ἐλᾶτε... Δικὴ μας ἡ ἐπιλογή.
ΧαÖρε, τe τ΅ν àγγέλων
πολυθρύλητον θαÜμα.Οἱ ἄγγελοι σὰν λειτουργικὰ πνεύματα στὴνὑπηρεσία τοῦ Θεοῦ, λογικὰ κτιστὰ ὄντα, γνωρί-ζουν αὐτὰ πού κι ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι γνωρίζουμεκαὶ ἔχουν συναισθήματα, πού ἔχουμε κι ἐμεῖς.

ΑΝΑΛΫΣΗ
ΧΑΙPΕΤΙΣΜΩΝ

ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΜΑΣ
Συνέχεια τοῦ προηγούμενου τεύχους
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Ἔτσι ὅταν βλέπουν τὸ θαῦμα, ὅπου ὁ Θεὸςἀπὸ ὑπερβολικὴ ἀγάπη πρὸς τὸν ἄνθρωπο προ-χωρεῖ στὸ μέγιστο θαῦμα, παίρνοντας τὴ μορφὴτοῦ ἀνθρώπου καὶ τὴν ὀργανικὴ του διαδρομὴἀπὸ ἔμβρυο καὶ ἑξῆς, τὴν ὥρα πού γνωρίζουνπώς ὁ Θεὸς σὰν οὐσία δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει κοι-νωνία μὲ τὰ φθαρτὰ τοῦ κόσμου τούτου, πού δὲνμποροῦν λόγω τῆς φύσης τους, οὔτε νὰ Τὸν πλη-σιάσουν, ἀντιλαμβάνονται οἱ ἄγγελοι πώς ἐδῶσυμβαίνει κάτι τὸ μοναδικό, πού ὑπερβαίνειτοὺς ὅποιους κανόνες ἔχουν μέχρι στιγμῆς τεθεῖκαὶ τὸ γεγονὸς γίνεται ἕνας θρύλος!Λέμε πώς ὁ Θεὸς ἀγάπη ἐστί, ἀλλὰ δὲν εἶμαιβέβαιος πώς εἴμαστε σὲ θέση μὲ τὶς περιορι-σμένες κτιστὲς ἐγκεφαλικὲς μας λειτουργίες τῆςἀντίληψης καὶ τῆς φαντασίας, νὰ συλλάβουμε τὸμέγεθος αὐτῆς τῆς ἀγάπης, πού σὲ τελικὴ ἀνά-λυση καλούμαστε νὰ τὴ μιμηθοῦμε!Προσπαθοῦμε ὅμως, ἰδιαίτερα κάποιες εὐλο-γημένες ψυχές, πού μποροῦν νὰ ξεπερνοῦν τὶςἀνθρώπινες ἀδυναμίες τοῦ φθόνου καὶ τῆς φι-λαυτίας, προσπαθοῦμε νὰ ἀγαπήσουμε τοὺς συ-νανθρώπους μας, ἂν καὶ τὸ βλέπουμε νὰἐπιβεβαιώνεται αὐτὸ τοῦ Σωκράτη “οὐδεὶς βε-βαιότερος ἐχθρὸς τοῦ εὐεργετηθέντος”. Ὅμωςμετράει ἡ προσπάθεια. 

Ἄλλωστε ἡ προαίρεσὴ μας εἶναι αὐτὴ, πούμᾶς κρατάει κοντὰ στὸ Χριστὸ καὶ τὸ δρόμοπρὸς τὴ σωτηρία μας καὶ ἡ ἴδια εἶναι πού μᾶςὁδηγεῖ στὴν ἁμαρτία καὶ καθίσταται καὶ ὑπεύ-θυνη τῆς ἁμαρτίας. Γιατὶ δὲν ἁμαρτάνει τὸσῶμα μας καὶ ὁ ὀργανικὸς μας ἑαυτός, ἀλλὰ τὸπνεῦμα μας καὶ ἰδιαίτερα ὁ προσανατολισμὸςτου πρὸς τὸ Χριστὸ ἤ τὸ Μαμωνά. Γι᾽ αὐτὸ καὶλέει ὁ Ὅσιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης, ὅταν θέ-λουμε νὰ εἴμαστε εἰλικρινὰ μὲ τὸ Χριστὸ καὶἔχουμε αὐτὴ τὴν προαίρεση, τότε πιάνουμε τὴβάση καὶ περνᾶμε τὸ μάθημα. Ἀπὸ ἐκεῖ καὶπέρα ἀνάλογα μὲ τὸν ἀγῶνα τοῦ καθενὸς ἱεραρ-χούμαστε στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ, καθὼς ἀστέ-ρας ἀπὸ ἀστέρα διαφέρει εἰς δόξαν, ἤ ὅπως λέειὁ λαὸς τὸ κάθε ἀρνὶ ἀπὸ τὸ ποδάρι του κρέμε-ται, δηλαδὴ ὁ καθένας εἶναι ὑπεύθυνος γιὰ τὰἔργα του.Ἴσως πρέπει νὰ ἐπισημάνουμε καὶ μία ἄλληἀλήθεια τῆς ἐποχῆς μας, πώς “γαστέρα ἀπὸ γα-στέρας διαφέρει εἰς δόξαν” καὶ αὐτὸ ἂς τὸ προ-σέξουμε λίγο παραπάνω.
ΧαÖρε, τe τ΅ν δαιμόνων
πολυθρήνητον τραÜμα.Ἡ ἐπιτυχία τοῦ διαβόλου, νὰ πείσει τὴν Εὔακι αὐτὴ μὲ τὴ σειρὰ της τὸν Ἀδὰμ νὰ παρακού-σουν τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ γευτοῦνἀπὸ τοὺς καρποὺς τοῦ δένδρου τῆςγνώσεως τοῦ καλοῦ καὶ τοῦκακοῦ, ἦταν τεράστια, καθὼς καὶοἱ συνέπειες τῆς παρακοῆς ἦτανὀλέθριες γιὰ τὸν ἄνθρωπο, πούἀπὸ τὸν Παράδεισο τῆς τρυφῆςκαὶ τῆς ἀνέμελης ζωῆς, βρέθηκενὰ πρέπει νὰ δουλεύει σκληρὰγιὰ τὴν ἐπιβίωςὴ του, σ᾽ ἕναἀφιλόξενο πλέον περιβάλλονἄγριο καὶ σκοτεινό, ἐχθρικὸκαὶ ἐπικίνδυνο. Ἐπὶ πλέονεἶχε δώσει ὁ Ἀδὰμ μὲ τὴ σύν-τροφὸ του δικαιώματα στὸν
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πονηρὸ νὰ τοὺς ἀποπροσανατολίζει καὶ νὰ τοὺςταλαιπωρεῖ, νὰ τοὺς καλλιεργεῖ τὰ πάθη τους καὶνὰ βασανίζει καὶ τὰ παιδιὰ τους, φτάνοντας στὸσημεῖο ὁ ἀδελφὸς νὰ σκοτώνει ἀδελφό!Καθὼς ἐξελίσσονταν ἡ ἀνθρωπότητα πλέονφτάνοντας σὲ μία παραφύση κατάσταση, ὅπουἀντὶ τοῦ Θεοῦ πού λατρεύονταν ἀπὸ μιὰ μικρὴὁμάδα ἀνθρώπων, λατρεύονταν διάφορα κτί-σματα, ὅπως ὁ ἥλιος καὶ τὸ φεγγάρι, πηγὲς καὶποτάμια, θηρία καὶ πέτρες, ἀλλὰ καὶ διάφορεςθεότητες ἀνθρωπόμορφες, πού καλλιεργοῦσαντὰ ἀνθρώπινα πάθη μέσα ἀπὸ ὀργιαστικὲς τελε-τές, μὲ ἀποκορύφωμα τὶς ἀνθρωποθυσίες, ὁΘεὸς ἔβαλε σὲ ἐφαρμογὴ τὸ σχέδιὸ Του γιὰ τὸκορυφαῖο πλάσμα Του.Αὐτὸς ὁ θρίαμβος τοῦ Σατανᾶ, πού ξευτέλιζετὴν ἀνθρώπινη ὀντότητα σὰν ἀξία φορέα θεϊκῆςἐνέργειας, ἔπρεπε νὰ ἀνατραπεῖ. Οἱ ψυχὲς τῶνἀνθρώπων πού εἶναι προορισμένες νὰ ζήσουναἰώνια λόγω τῆς καταγωγῆς τους ἀπὸ τὴν πνοὴτοῦ Θεοῦ, πού εἶναι αἰώνιος, συγκεντρώνονταν,μετὰ τὸν ἀποχωρισμὸ τους ἀπὸ τὰ φθαρτὰ σώ-ματα τῶν ἀνθρώπων πού πέθαιναν, στὸν Ἄδηἀπὸ τὸ φιλεύσπλαχνο Θεό, προκειμένου νὰἔχουν μιὰ δεύτερη εὐκαιρία πρὶν τὴν τελικὴκρίση.Ἐπίσης οἱ ἄνθρωποι πού βίωναν μία τραγικὴζωὴ μέσα στὶς εἰδωλολατρικὲς κοινωνίες τους,ἔπρεπε νὰ ἀνακουφιστοῦν πλέον, καθὼς εἶχεφτάσει τὸ τέλος τῆς τιμωρίας τους καὶ εἶχε ἔρθειὁ καιρός, νὰ πάρουν ἐλεύθερα θέση καὶ νὰ δη-λώσουν μὲ ποιόν θέλουν νὰ εἶναι, μὲ τὸ Χριστὸἤ τὸ Μαμωνά.Τέλος ἀπὸ τὴ μικρὴ ὁμάδα τῶν ἀνθρώπων,πού εἶχαν μείνει πιστοὶ στὸ Θεό, ξεχώρισε μίαψυχούλα, ταπεινὴ καὶ ὑπάκουη, πού εἶχε τὶς προ-ϋποθέσεις νὰ προσφέρει τὸν ἑαυτὸ της γιὰ τὴσάρκωση τοῦ Θεοῦ!Οἱ Προφῆτες τὸ εἶχαν πεῖ καὶ οἱ δαίμονες τὸγνώριζαν, πώς θὰ ἔρθει ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, γιὰ νὰσώσει τὸν ἄνθρωπο. Ἔτσι ὅταν γνωστοποιήθηκεπώς ἦρθε ἡ ὥρα γιὰ νὰ γεννηθεῖ ὁ Μεσσίας ἦτανλογικὸ νὰ πέσει θρῆνος καὶ κοπετὸς στοὺς δαί-

μονες, πού ἔχαναν πλέον τὴν κυριαρχία τους,τουλάχιστον ἀπέναντι σ’ αὐτοὺς πού μετέχουνἀληθινὰ καὶ ὑπεύθυνα στὰ μυστήρια τῆς Ἐκκλη-σίας μας.
ΧαÖρε, τe φ΅ς

àρρήτως γεννήσασα.Ὁ Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης ὁΘεολόγος ἀναφέρει στὸ εὐαγγέλιὸ του πώς ὁἴδιος ὁ Χριστὸς εἶπε πώς εἶναι τὸ φῶς τοῦ κό-σμου (Ιω. 8, 12). Ἔχοντας λοιπὸν αὐτὸ ὑπόψη τουὁ συγγραφέας τῶν χαιρετισμῶν, καταγράφει κιαὐτὸ τὸ χαιρετισμό.Ἡ Παναγία μας, πού γέννησε τὸ Χριστό,συμπερασματικὰ γέννησε τὸ φῶς καὶ μάλιστα τὸφῶς τοῦ κόσμου, τὸ φῶς πού πρέπει νὰ φωτίζεικαὶ τὸ δικὸ μας δρόμο πρὸς τὴ σωτηρία μας.Τὸ θέμα εἶναι βέβαια ἐὰν καὶ κατὰ πόσοἐνδιαφερόμαστε γιὰ τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς μας,κάτι πού θὰ τὸ ἐπιβεβαιώσουμε μετὰ τὴν κοί-μησὴ μας, ὅταν θὰ ζοῦμε ἄλλες ἐμπειρίες ἐκτὸςσώματος, μὲ ἄλλη ὀπτικὴ γωνία πλέον καὶ μὲἄλλη συναίσθηση γιὰ τὸ τὶ ἐστὶ σωτηρία!Τὴ Μεγάλη Τρίτη κάθε χρόνο ἀκοῦμε πώς ὁἔρωτας τῆς ἁμαρτίας εἶναι “ζοφώδης τε καὶ ἀσέ-ληνος”, δηλαδὴ ἡ ἁμαρτωλὴ ζωὴ μᾶς ὁδηγεῖ σὲπυκνὸ σκοτάδι καὶ εἶναι σὰν νὰ περπατοῦμεστὴν ὕπαιθρο μακριὰ ἀπὸ τὰ φῶτα τοῦ πολιτι-σμοῦ νύχτα χωρὶς φεγγάρι.Αὐτὰ ὅμως ὅλα εἶναι θεωρητικὰ σχήματα,πού γίνονται βιώματα, ὅταν πιὰ δὲν θὰ μπο-ροῦμε νὰ ἀλλάξουμε τὶς καταστάσεις, γιατὶ μὲτὶς ἐπιλογὲς μας θὰ ἔχουμε παγιώσει τὴν πορείατῆς ψυχῆς μας μέσα στὴν ἄχρονη αἰωνιότητα.Στὴν παροῦσα φάση τῆς ζωῆς μας, πούἔχουμε τὴν εὐκαιρία ἐπιλογῆς μεταξὺ τοῦ φωτὸςκαὶ τοῦ σκότους, ἀδυνατοῦμε νὰ συλλάβουμε τὶςσυνέπειες τοῦ προσανατολισμοῦ τῆς προαίρεσὴςμας, γιατὶ κατακλυζόμαστε συνεχῶς ἀπὸ τὰ ἡδο-νιστικὰ συνθήματα τῆς ἕρπουσας περιρρέουσαςκοινωνικῆς φιλοσοφίας τοῦ κόσμου μας. 
Συνεχίζεται...
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